
 

あなたに合うお住まいがきっと見つかります    チェックシート 
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あなたに合った生活スタイルを 
サポートします 

ケアハウス 

朋岳園(ほうがくえん) 

介護度が上がっても安心・安全  

 サービス付き高齢者向け住宅 

さくら咲く 

訪問・通所サービスを利用することで、 
自立した生活が継続できる方。 

 

1 人暮らしに不安や

寂しさを感じる。 

今は大丈夫だが、将来的

に介護が必要になるの

ではないかと不安。 
生きがいや楽しみ

を見つけたい。 

買い物や外出を 
自由に楽しみたい。 

買い物・洗濯が困難。 

薬の管理ができない。 

掃除が困難。 

食事作りが面倒。 

物忘れが多くなった。 最近、足腰が弱くなり、

日常生活に不安。 

1 人での入浴に不安。 

簡単 

食事・入浴・排泄等 
常に介助・見守りが

必要。 常時、見守りが必要。 

認知症の症状により、 
目が離せない。 

寝たきりである。 

家族が介護に負担を 
感じている。 

要介護 2 以上で、常時の見守り・

介護を必要とする方。 
 

朋岳園（ほうがくえん）で 


